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akademisierung der p?ege beru?iche identitaten ist ein Thema, das in den
letzten

Jahren immer mehr an Bedeutung gewonnen hat. Die P?ege als Berufsfeld durchlauft
einen tiefgreifenden Wandel, der nicht nur die Ausbildung und Quali?kation der
P?egekrafte betri?t, sondern auch die Art und Weise, wie P?egeberufe wahrgenommen
und de?niert werden. Dieser Wandel hat unmittelbare Auswirkungen auf die beru?ichen

Identitdten der P?egenden, die sich in einem Spannungsfeld zwischen traditioneller Praxis
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und wissenschaftlicher Fundierung bewegen.

Die Akademisierung der P?ege stellt eine Antwort auf die zunehmenden Anforderungen im
Gesundheitswesen dar. Komplexere Krankheitsbilder, ein steigender P?egebedarf durch
demogra?sche Veranderungen und die Notwendigkeit evidenzbasierter P?egepraktiken
erfordern eine fundierte, akademisch gestitzte Ausbildung. Doch wie verandert sich durch
diesen Prozess das Selbstverstandnis und die beru?iche Identitat der P?egenden? In
diesem Artikel gehen wir dieser Frage detailliert nach und beleuchten die Chancen sowie
die Herausforderungen, die mit der Akademisierung verbunden sind.

Die Entwicklung der Akademisierung in der P?ege

Die P?ege war lange Zeit ein Berufsfeld, das vor allem durch praktische Erfahrungen und
eine eher handwerkliche Ausbildung gepragt war. Die Einfihrung von akademischen
P?egeausbildungen, wie Bachelor- und Masterstudiengangen, hat diesen Status quo
grundlegend verandert. Immer mehr P?egekréfte erwerben heute einen akademischen
Grad, wodurch die Professionalisierung des Berufsfelds vorangetrieben wird.
Historische Hintergrinde

Urspringlich basierte die P?egeausbildung auf praktischen Lehrjahren, die von erfahrenen
P?egekraften

und

in

Krankenh&usern

vermittelt



Akademisierung der p?ege beru?iche Updated Version Vol. 2023, Issue 10

wurden.

Die

Integration

von

wissenschaftlichen Erkenntnissen in die P?egepraxis begann erst in der zweiten Halfte des
20. Jahrhunderts. Mit der Etablierung von P?egewissenschaften als eigenstandige
Disziplinen an Hochschulen wurde der Grundstein fur die Akademisierung gelegt.

Ziele der Akademisierung

Die Akademisierung verfolgt mehrere Ziele:

Verbesserung der P?egequalitat durch wissenschattlich fundierte Methoden

Starkung der beru?ichen Anerkennung und Selbstbestimmung von P?egekraften

Forderung von Forschung und Innovation im P?egebereich

3.

Erweiterung der Handlungskompetenzen, insbesondere im Bereich der komplexen

4.

Patientenversorgung

Diese Ziele spiegeln wider, dass P?ege heute weit mehr ist als reine Assistenz ? sie ist

eine eigenstandige Profession mit spezi?schem Wissen und Verantwortungsbereichen.
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Akademisierung der P?ege und ihre Auswirkungen auf beru?iche
Identitaten

Mit der Akademisierung entstehen neue Rollenbilder und Erwartungen an P?egekrafte. Die
beru?iche Identitat, also das Selbstverstandnis und die soziale Wahrnehmung des Berufs,
verandert sich grundlegend.

Traditionelle vs. akademisch gepragte Identitaten

Traditionelle P?egeidentitaten sind oft gepragt von einem ?Firsorgemodell?, in dem die
P?egekraft als empathische Helferin agiert, die vor allem durch praktische Erfahrung
Uberzeugt. Die akademische P?ege hingegen betont das ?wissenschaftlich fundierte
Handeln?, das auf Evidenz basiert, kritisches Denken fordert und eine re?ektierte Haltung
gegenlber P?egeprozessen einnimmt.

Dieser Wandel kann zu Spannungen fuhren, da nicht alle P?egekréafte den neuen
akademischen Anspriichen gleichermalf3en folgen oder diese flir sich ibernehmen
mochten. Es entsteht eine Diversitat an beru?ichen ldentitaten, die sowohl Chancen fur
eine di?erenzierte Professionalisierung als auch Kon?ikte innerhalb des Berufsbildes mit
sich bringt.

Neue Rollen und Verantwortlichkeiten

Akademisch ausgebildete P?egekrafte tibernehmen vermehrt Aufgaben, die friiher Arzten
oder anderen Gesundheitsberufen vorbehalten waren. Dazu zahlen zum Beispiel:

P?egeforschung und -entwicklung
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Qualitatsmanagement

Leitung von P?egeeinrichtungen

Komplexe klinische Entscheidungs?ndung

4.

Diese Erweiterung der Aufgabenbereiche fordert eine Neude?nition der beru?ichen
Identitat, die sich von reiner Ausfiihrung hin zu eigenstandiger Verantwortung und
fachlicher Expertise bewegt.

Herausforderungen und Spannungsfelder

Die Akademisierung bringt nicht nur Vorteile mit sich, sondern stellt P?egekrafte auch vor
verschiedene Herausforderungen.

Akzeptanz und Anerkennung im Gesundheitswesen

Trotz der steigenden akademischen Quali?kation stoRen P?egekréfte oft noch auf
Vorurteile und eine mangelnde Anerkennung ihrer erweiterten Kompetenzen.
Insbesondere in interprofessionellen Teams wird die Gleichwertigkeit akademisch
ausgebildeter

P?egekrafte

mit

anderen
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Gesundheitsberufen

nicht

immer

als

selbstverstandlich angesehen.

Spannungen innerhalb der P?egecommunity

Der Ubergang von einer (iberwiegend praktisch orientierten Ausbildung zu einem
akademischen Studium fuhrt zu einer Spaltung innerhalb der P?ege. Viele erfahrene
P?egekréafte flhlen sich durch die akademische Ausbildung nicht ausreichend
reprasentiert oder sehen ihre Expertise infrage gestellt. Das kann zu einem Gefthl der
Entfremdung und Identitatskrise fuhren.

Praktische Umsetzung der akademischen Inhalte

Ein weiterer Kritikpunkt ist, dass akademische Studiengange in der P?ege hau?g nicht
ausreichend praxisnah sind oder die Anforderungen der realen Arbeitswelt nicht
vollstandig abbilden. Die Integration von Theorie und Praxis bleibt eine Herausforderung,
die fur eine koharente beru?iche Identitéat essenziell ist.

Tipps fur P?egekrafte im Kontext der Akademisierung

Fiur P?egekréfte, die sich mit dem Prozess der Akademisierung und den damit
verbundenen Veranderungen der beru?ichen Identitat auseinandersetzen, gibt es einige
hilfreiche Strategien:

O?enheit fur lebenslanges Lernen
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Die Gesundheitsbranche ist dynamisch, und die Akademisierung fordert kontinuierliche
Weiterbildung. P?egekrafte sollten sich o?en fur neue wissenschatftliche Erkenntnisse und
Methoden zeigen, um ihre Kompetenzen stetig zu erweitern.

Dialog und Austausch férdern

Der Austausch zwischen akademisch und nicht-akademisch ausgebildeten P?egekraften
kann helfen, gegenseitiges Verstandnis zu fordern und Spannungen abzubauen.
Gemeinsame Fortbildungen oder interdisziplinare Projekte bieten gute Moglichkeiten
dafr.

Selbstre?exion der beru?ichen Identitat

P?egekrafte sollten sich aktiv mit ihrer eigenen beru?ichen Identitat auseinandersetzen,
um Klarheit Uber ihre Rolle und ihre Starken zu gewinnen. Dies kann durch Supervision,
Coaching oder kollegiale Beratung unterstitzt werden.

Die Zukunft der P?ege berufsidentitaten im Zeichen der
Akademisierung

Die Akademisierung der P?ege wird die beru?ichen Identitdten weiter pragen und
verandern. Es ist davon auszugehen, dass sich die P?ege in Zukunft noch stéarker als
eigenstandige Profession etabliert, die durch wissenschatftliches Arbeiten, kritisches
Denken und re?ektierte Praxis gekennzeichnet ist. Dabei wird es wichtig sein, eine
Balance zwischen akademischem Anspruch und praktischer Anwendbarkeit zu ?nden, um

sowohl die P?egequalitat zu sichern als auch die Identi?kation der P?egekrafte mit ihrem
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Beruf zu starken.

Der Dialog zwischen allen Akteuren im Gesundheitswesen, inklusive Politik,
Bildungseinrichtungen und P?egepraxis, wird entscheidend sein, um die Akademisierung
SO zu gestalten, dass sie als Bereicherung wahrgenommen wird und die beru?ichen
Identitdten der P?egenden nachhaltig starkt. Nur so kann die P?ege ihren Platz als
unverzichtbarer Bestandteil eines modernen, patientenzentrierten Gesundheitssystems
behaupten.

Question

Answer

Was versteht man unter der

Akademisierung der P?ege?

Die Akademisierung der P?ege bezeichnet den Prozess,

bei dem p?egerische Ausbildungen zunehmend an

Hochschulen statt?nden und mit akademischen

Abschliussen wie dem Bachelor oder Master enden, um

die Professionalitat und Qualitat der P?ege zu steigern.

Wie beein?usst die

Akademisierung der P?ege die

beru?iche Identitat von

P?egekraften?

Die Akademisierung foérdert ein starkeres
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professionelles Selbstverstandnis, erhéht das Wissen
und die Kompetenzen der P?egekrafte und tragt dazu
bei, dass P?ege als eigenstandiger akademischer Beruf
wahrgenommen wird, was die beru?iche Identitét
starkt.

Welche Herausforderungen

ergeben sich durch die

Akademisierung fur

P?egekrafte mit nicht-

akademischem Hintergrund?

Eine Herausforderung ist die mdgliche Kluft zwischen
akademisch ausgebildeten und nicht-akademisch
ausgebildeten P?egekraften, die zu Unsicherheiten,
Kon?ikten oder einem Gefluhl der Abwertung fihren
kann. Zudem besteht die Notwendigkeit,
Weiterbildungsmaglichkeiten anzubieten.

Inwiefern verandert die

Akademisierung die

Zusammenarbeit im

interprofessionellen Team?
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Die Akademisierung fuhrt zu einer starkeren
wissenschaftlichen Fundierung der P?ege, was die
Zusammenarbeit auf Augenhdhe mit anderen
Gesundheitsberufen férdert und die Anerkennung der
P?ege als gleichwertigen Partner im
interprofessionellen Team unterstitzt.

Welche Rolle spielt die

Akademisierung bei der

Weiterentwicklung der

P?egepraxis?

Durch die Akademisierung werden P?egekrafte
befahigt, evidenzbasierte Praxis anzuwenden, selbst
Forschungsarbeiten durchzufihren und innovative
P?egekonzepte zu entwickeln, was zu einer
kontinuierlichen Verbesserung der P?egequalitat
beitragt.

Wie wird die beru?iche

Identitat in der akademischen

P?egeausbildung vermittelt?

In der akademischen Ausbildung wird beru?iche

Identitat durch theoretische und praktische Inhalte,

Vol. 2023, Issue 10
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Re?exion der eigenen Rolle, ethische Fragestellungen
sowie durch die Vermittlung wissenschatftlicher
Methoden und P?egekonzepte gefordert.

Welche Auswirkungen hat die

Akademisierung auf die

Karrierechancen von

P?egekraften?

Akademisch ausgebildete P?egekréafte haben oft
bessere Karrierechancen, zum Beispiel in leitenden
Positionen, in der Forschung oder in der Lehre, da sie
Uber vertiefte Fachkenntnisse und wissenschatftliche
Kompetenzen verfugen.

Wie reagieren P?egeverbande

auf die Akademisierung der

P?ege?

Viele P?egeverbande unterstitzen die Akademisierung,
sehen sie als wichtigen Schritt zur Professionalisierung
und zur Verbesserung der Arbeitsbedingungen, setzen
sich aber auch fir die Anerkennung der praktischen

P?egeerfahrung und fir faire Ubergange ein.
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Welche Bedeutung hat die

Akademisierung der P?ege fur

die Patientenversorgung?

Die Akademisierung tragt zu einer qualitativ

hochwertigeren und evidenzbasierten

Patientenversorgung bei, indem P?egekréfte besser

quali?ziert sind, komplexe Situationen zu beurteilen,

individuelle P?egeplane zu erstellen und interdisziplinar

zu kooperieren.

Akademisierung der P?ege und beru?iche Identitaten: Eine umfassende Analyse
akademisierung der p?ege beru?iche identitaten ist ein Thema, das in der
deutschen Gesundheitslandschaft zunehmend an Bedeutung gewinnt. Die fortschreitende
Akademisierung der P?egeberufe verandert nicht nur die Quali?kationsanforderungen,
sondern beein?usst auch die beru?ichen ldentitdten der P?egenden grundlegend. In
diesem Kontext stellt sich die Frage, wie sich die Professionalisierung der P?ege durch
akademische Ausbildung auf das Selbstverstandnis, die Arbeitsrealitat und die
gesellschaftliche Wahrnehmung der P?egekrafte auswirkt. Dieser Artikel beleuchtet die
vielfaltigen Facetten der akademisierung der p?ege beru?iche identitaten, analysiert
Chancen und Herausforderungen und ordnet die Entwicklung in den aktuellen
p?egepolitischen Diskurs ein.

Die Akademisierung der P?ege: Hintergrund und Bedeutung
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Die Akademisierung der P?ege beschreibt den Prozess, durch den P?egeberufe
zunehmend akademisch quali?ziert werden, beispielsweise durch Bachelor- oder
Masterstudiengange in P?egewissenschaften. Dieser Wandel ist Teil einer allgemeinen
Professionalisierung von P?egeberufen, die traditionell eher als handwerklich und
assistierend wahrgenommen wurden. Ziel der Akademisierung ist es, P?egekrafte auf
komplexere Aufgaben vorzubereiten, die wissenschaftliche Fundierung p?egerischer
Handlungskompetenzen zu starken und die P?ege als eigenstandige Profession zu
etablieren.

In Deutschland hat die Akademisierung in den letzten Jahren an Fahrt aufgenommen. Laut
Statistiken des Bundesinstituts fur Berufsbildung (BIBB) stieg die Zahl der akademisch
ausgebildeten P?egefachkrafte zwischen 2015 und 2023 um uber 40 %. Parallel dazu wird
in der Politik und von Berufsverbanden verstarkt gefordert, akademisch quali?zierte
P?egekréfte in Entscheidungsprozesse einzubinden und neue Téatigkeitsfelder zu
erschliel3en.

Veradnderung der beru?ichen ldentitaten durch akademische Bildung

Die beru?iche Identitat von P?egefachkraften ist eng mit ihrer Ausbildung und beru?ichen
Praxis verbunden. Durch die Akademisierung der P?ege entsteht eine neue Form von
Identitat, die sich von traditionellen Rollenverstandnissen unterscheidet. Akademisch
ausgebildete P?egende sehen sich nicht mehr ausschliellich als ausfiihrende Krafte,

sondern zunehmend als eigenverantwortliche Experten, die evidenzbasierte Praxis
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umsetzen und an der Gestaltung von P?egeprozessen mitwirken.

Diese Verschiebung fuhrt zu einem Spannungsfeld zwischen traditionellen P?egekraften
mit rein praktischer Ausbildung und akademisch quali?zierten Fachkraften. In manchen
Teams konnen hierdurch Kon?ikte entstehen, etwa hinsichtlich der Aufgabenverteilung
oder der Anerkennung von Kompetenzbereichen. Gleichzeitig bietet die Akademisierung
die Chance, die beru?iche Selbstwahrnehmung zu starken und die P?ege als
wissenschatftlich fundierte Profession zu positionieren.

Auswirkungen auf die P?egepraxis und den Arbeitsalltag

Die

akademisierung

der

p?ege

beru?iche

identitaten

pragt

nicht

nur

das

Selbstverstandnis der P?egenden, sondern beein?usst auch den P?egealltag signi?kant.
Akademisch ausgebildete P?egekréfte bringen vertieftes Wissen in Bereichen wie

P?egeforschung, Management, Ethik und Kommunikation mit, was die Qualitat der P?ege
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verbessern kann.

Integration von wissenschaftlicher Evidenz in die Praxis

Ein zentraler Vorteil der Akademisierung ist die starkere Verankerung evidenzbasierter
Praktiken. P?egekrafte mit Hochschulabschluss sind in der Lage, wissenschaftliche
Studien kritisch zu bewerten und in den P?egealltag zu Ubertragen. Dies fuhrt zu einer
verbesserten Patientenversorgung und kann helfen, P?egefehler zu reduzieren.
Gleichzeitig stellt die Umsetzung evidenzbasierter P?ege hohe Anforderungen an die
Zeitressourcen und die Organisationsstruktur in P?egeeinrichtungen. Die Integration
neuer

Erkenntnisse

erfordert

interdisziplinare

Zusammenarbeit

und

?exible

Arbeitsprozesse.

Neue Rollenpro?le und Karrierewege

Mit der Akademisierung entstehen neue Rollenpro?le, wie etwa Advanced Practice Nurses
(APN), P?egeexpert:innen oder P?egewissenschaftler:innen. Diese Positionen erweitern

das beru?iche Spektrum und erméglichen Karrierewege, die tUber die klassische
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P?egetatigkeit hinausgehen.

Das erd?net Perspektiven in den Bereichen:

P?egetherapie und -beratung

Qualitatsmanagement

Lehre und Forschung

3.

P?egeinformatik und Digitalisierung
4.

Gesundheitspolitik und P?egeentwicklung

Vol. 2023, Issue 10

Diese Entwicklung tragt dazu bei, die Attraktivitéat des P?egeberufs zu erhéhen und dem

Fachkraftemangel entgegenzuwirken.

Herausforderungen und kritische Perspektiven

Trotz der positiven Aspekte bringt die akademisierung der p?ege beru?iche identitaten

auch Herausforderungen mit sich. Ein zentraler Kritikpunkt ist die Gefahr der Polarisierung

innerhalb der P?egeberufe. Die Kluft zwischen akademisch quali?zierten und nicht-

akademischen P?egekraften kann sich verstarken, was das Zusammengehorigkeitsgefinhl

und die Teamarbeit beeintrachtigt.

Zudem wird diskutiert, inwieweit akademische Ausbildung tatsachlich die notwendigen
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praktischen Kompetenzen abdeckt. P?ege ist ein sehr praxisorientierter Beruf; daher ist
die Balance zwischen Theorie und Praxis entscheidend. Manche Kritiker sehen die
Akademisierung als Entfremdung von der realen P?egepraxis.

Ein weiterer Aspekt ist die gesellschaftliche Wahrnehmung. Obwohl akademische
P?egekrafte hoher quali?ziert sind, haftet P?ege insgesamt immer noch ein geringeres
Prestige an als anderen Gesundheitsberufen wie der Medizin. Die Berufsidentitat wird also
nicht nur intern, sondern auch extern durch gesellschaftliche Faktoren gepragt.
Vergleich mit internationalen Entwicklungen

Ein Blick ins européische Ausland zeigt, dass die Akademisierung der P?ege in vielen
Landern ahnlich voranschreitet. In skandinavischen Staaten wie Schweden und Danemark
ist die P?egeausbildung bereits seit Jahrzehnten akademisch verankert, was sich positiv
auf die beru?iche Anerkennung und die Versorgungsqualitat ausgewirkt hat.

In Grof3britannien und den USA sind akademisch quali?zierte P?egekrafte langst ein
selbstverstandlicher Bestandteil des Gesundheitssystems. Dort gibt es etablierte
Karrierewege fir Advanced Practice Nurses, die eigenverantwortlich Diagnosen stellen
und Therapien einleiten durfen.

Diese internationalen Beispiele verdeutlichen, dass die Akademisierung der P?ege ein
wesentlicher Schritt zur Professionalisierung und Aufwertung des P?egeberufs ist ?
allerdings nur, wenn begleitende MalRnahmen wie gesetzliche Regelungen,

Weiterbildungsmaglichkeiten und gesellschaftliche Anerkennung parallel vorangetrieben



Akademisierung der p?ege beru?iche Updated Version Vol. 2023, Issue 10

werden.

Zukunftsperspektiven der akademisierung der P?ege und

beru?iche Identitaten

Die akademisierung der p?ege beru?iche identitaten wird in den kommenden Jahren
weiter an Bedeutung gewinnen. Die Digitalisierung im Gesundheitswesen, die
zunehmende Komplexitat von Krankheitsbildern und der demogra?sche Wandel erfordern
hochquali?zierte P?egefachkrafte, die wissenschatftlich fundierte Entscheidungen tre?en
kbnnen.

Gleichzeitig missen Ausbildungssysteme und Arbeitsbedingungen so gestaltet werden,
dass sowohl akademisch als auch praktisch ausgebildete P?egekrafte wertgeschatzt und
integriert werden. Nur so kann ein inklusives Berufshild entstehen, das den vielfaltigen
Anforderungen gerecht wird und die beru?ichen Identitaten im P?egebereich starkt.

Die P?egeberufe stehen an einem Wendepunkt: Die Akademisierung bietet Chancen fur
mehr Selbstbestimmung, Professionalitat und gesellschaftliche Anerkennung ? gleichzeitig
fordert sie ein sensibles Management der beru?ichen ldentitdten, um Spaltungen zu
vermeiden und das gemeinsame Ziel einer hochwertigen Patientenversorgung zu fordern.
P?egewissenschaft, beru?iche Sozialisation, P?egepadagogik, P?egeethik, Berufsbild
P?ege, P?egeprofessionalitat, P?egeausbildung, Identitdtsentwicklung, P?egepraxis,

Gesundheitsberufe



